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     Полноценное развитие детей невозможно без игр. Поэтому задача взрослых подобрать 

подходящие игрушки для своего ребенка. Они должны помогать ему, совершенствовать и 

развивать навыки. Очень полезно добавить в число детских игр - пазлы. Они развивают много 

хороших качеств. Яркие пазлы, обязательно должны быть в детской подрастающего малыша! 

Пазлы представляют собой картинку, разбитую на множество составных частей.  

Игры с пазлами относятся к развивающим играм для детей. 

 

Как выбрать пазлы для детей? 

Для успешного овладения детьми умениями сборки пазлов необходимо соблюдать простые 

правила выбора данной игры: 

 

 простота сборки: проверьте, легко ли соединяются между собой детали. 

 соответствие возрасту, чем младше ребенок, тем меньше должно быть деталей в игре и 

тем крупнее отдельные элементы, рисунок должен быть достаточно простым, знакомым 

 следует обратить внимание на боковые «замки», они должны быть ровными, 

соответствующими друг другу. 

 обратить внимание на производителя и удостовериться в качестве и соответствии всем 

нормам. 

 

Как научить ребенка собирать пазлы? 

 Начните с демонстрации того, как собирается пазл. Для этого взрослому следует на 

глазах у ребёнка собрать картинку, описывая свои действия. 

 Достаньте из собранного пазла одну-две детали, положите их рядом и попросите 

малыша найти место, где они находились. Если ребёнок затрудняется, дайте 

подсказку. 

 Когда вы нашли подходящий кусочек, покажите ребёнку, как нужно повернуть и 

соединить фрагменты между собой. Пусть малыш сам держит кусочек в руке, а вы 

своей рукой направьте его, сначала соединив выпуклую часть с отверстием, а затем 

опустив на место весь кусочек. 

 И обязательно хвалите ребёнка, говорите, какой он молодец, искренне и эмоционально 

радуйтесь его достижением - это дарит детям вдохновение и веру в себя. 

 

Чем же полезны пазлы? 

 Развитие мышления 

При сложении пазла ребенок учится правильно мыслить, решать проблему разными путями и 

тем самым тренирует свое мышление. Ведь пазлы должны быть соединены правильно с 

соблюдением графики картинки, цветового совпадения, формы замочков и т.д. 



 Развитие памяти, внимания, воображения 

Игра идеально развивает зрительную и кратковременную память, что напрямую связано и с 

развитием воображения, творческого мышления, фантазии, ведь ребенку приходится 

удерживать образ множеством деталей в памяти, действовать в соответствии с ним. Для 

непосед полезно потренировать внимание и усидчивость, сосредоточиться на одном виде 

деятельности, рассмотрении сюжета и его особенностей. 

 Развитие речи 

При рассмотрении и сборе пазлов можно проговаривать все вслух. Вы можете учить новые 

слова, пробовать строить фразы, предложения. 

 Развитие мелкой моторики и координации движений 

Необходимость соотносить части предметов и управлять маленькими частями картинки 

развивает моторику пальцев и руку малыша. 

     Пазлы - это отличное решение для семейного отдыха, такое увлечение позволяет не только 

снять напряжение, но и сплотить близких еще больше. 

     Уважаемые родители, не забывайте, что пазлы – прекрасное времяпрепровождение и 

любимая игрушка не только детей, но и взрослых. Собирайте сложные картины с большим 

количеством элементов всей семьей, ведь это действительно здорово, и подарит не только 

ребенку, но и вам массу положительных эмоций! 

 

 

 

 


