
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад комбинированного вида №70 «Березка» 

Рекомендации для родителей 

«Игры с бумагой для детей» 

                                                                                   Подготовила воспитатель Иванцова Н.В 

     Бумага – просто идеальный материал для детского творчества, причем использовать её можно с 

самого раннего возраста. Игры, о которых пойдет речь, будут интересны и увлекательны даже для 

очень маленьких детей.  

Интерес к бумаге у детей проявляется довольно рано. После некоторого ознакомления с ней покажите 

малышу, что бумагу интересно не только мять и рвать, но и клеить. Прежде, чем начинать что-либо 

творить, подготовьте рабочее место и материал. Все заготовки желательно делать заранее (можно 

привлечь некоторых членов семьи). И не старайтесь сделать всё за ребёнка. 

     Ребёнок пробует – он учится. Хвалите его за малейшие достижения. Ваша похвала развивает у 

ребёнка уверенность в собственных силах, желание сделать что-то ещё. 

 

В гости к бабушке 

Обыграйте любую сказку, чуть видоизменив её. Например, Красная Шапочка должна пройти по 

дорожке и прийти в гости к бабушке. Но дорожка её не так проста. На пути встречаются ямки (круги, 

нарисованные на листе бумаги, через которые нужно перепрыгнуть), камни (рисуем на бумаге камни), 

туннель (дорога под стулом), речка (небольшая кастрюлька с водой, через которую нужно 

переступить, не намочив ножки или нарисованная). Таким образом, мы развиваем у ребёнка 

координацию движений. 

 

Полёт в космос 

«Когда же я теперь всё это уберу?» - думает в ужасе мама, разглядывая то, что осталось от бумаги. А 

убирать будет сам ребёнок – вернее, играть, убирая. Возьмите пластиковую бутылку. Она будет у вас 

ракетой, которая полетит в космос. Предложите посадить в неё «пассажиров». Пусть ребёнок 

засовывает порванные кусочки в горлышко бутылки. Предварительно их можно скомкать в шарики. 

 

Дорожки  

Когда ребенок научится пользоваться ножницами, предложите ему игру «Дорожки». Режьте с ним по 

ровной линии – от одного края листа бумаги к другому. Пусть это будут у вас дорожки, по которым 

рыбка плывёт от одного берега к другому. Постепенно усложняем задачу – режем по волнистой линии, 

зигзагообразной (заранее нарисованной), вырезаем геометрические фигуры или контуры какого-либо 

предмета. Либо просто даем ребёнку лист бумаги, и он кромсает ее в свое удовольствие. 

 

Самый меткий 

Устроить соревнование по меткости дома – очень легко. Для этой игры нужно скомкать из бумаги 

мячики и попытаться попасть ими в корзину, коробку. Самым маленьким метателям корзину-коробку 

нужно ставить недалеко от себя и постепенно увеличивать расстояние. попасть ими в корзину, 

коробку. 

 

Найди сюрприз 

Завернуть в бумагу небольшой предмет. Для детей 3-4 лет можно взять мишку, собачку и обыграть: 

«Привет, Тимошка! Я принёс тебе сюрприз. Хочешь посмотреть, что здесь?» Дать ребёнку развернуть 

сверток, изобразить радость вместе с ребёнком. Игру можно усложнить. Подарок нужно не только 

открыть, но и угадать по описанию, что это. Например,: «Этот сюрприз круглый, резиновый, он может 

катиться и прыгать. Что это? Молодец – это мячик!!!» 

 

 

 

 



Тропинка 

Для данной игры подойдёт любая бумага: страницы из журнала, тетради, туалетная бумага. Вместе с 

детьми соорудите тропинку, выкладывая листы друг возле друга. Например, от дивана к столу, от 

стола к шкафу и т.д. Дорога может быть не только прямой, но и извилистой, с резкими поворотами, 

причем разной ширины. Задача не выйти за её пределы. На другом конце тропинки положите приз, 

который ребёнок получит, успешно до него добравшись. 

 

Весёлая полянка 

Положите перед ребёнком чистый лист бумаги. Смажьте его клеем. Дайте ребёнку цветную бумагу, 

покажите, как её можно разорвать на кусочки и наносить на лист. Пусть кусочки будут самые 

разнообразные – и маленькие и неровные, и длинные полоски. Разрешите ребёнку украсить «полянку» 

по своему усмотрению. 

 

На что это похоже? 

Предложить ребёнку нарвать много кусочков бумаги. Рассмотрите эти части. Сравните их – какая 

самая большая, какая самая маленькая? А на что похож этот кусочек? На рыбку, лошадку, мишку? 

Можно дорисовать глазки, ушки и прочие детали, так будет ещё увлекательней. 

 

Волшебный сгиб 

А ещё интересно бумагу сгибать. Можно согнуть лист в любом месте, проведя по сгибу пальчиками. 

Предложить ребёнку сгибать лист по линиям, которые можно нарисовать заранее. Таким образом, 

можно получить конверт для писем (почтальон будет разносить письма игрушкам), геометрические 

фигуры. Для завершения этой игры можно смастерить бумажный самолётик, кораблик, лягушку и т.д. 

      

     Играйте с вашим ребёнком, наслаждайтесь этим процессом - и Вы увидите, что фантазия вашего 

малыша безгранична и его шедевры удивят не только Вас! 

 

 

 

 

 

 

 


