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Тема недели: «Зима». 
 

1 ДЕНЬ 

«Приглашающий сигнал» 
Бубен 

 

Приветствие 
Ты – мой друг, и я – твой друг, 

Как прекрасен мир вокруг! 
 

Подготовительная группа 
 

 

 

 

«Новости дня» Обмен информацией. 

- Где вы были в выходные? 

- Что интересного видели? 

- В какие игры играли? 

Пальчиковая гимнастика. 

«Зимняя прогулка» 

Очень холодно зимой, 

Но мы пойдём гулять с тобой. 

Я надену шубку, 

Я надену шапку, 

Я надену шарфик, 

А потом красивые, 

Тёплые, пушистые 

Крошки – рукавички 

На ручки натяну. 
 

 

 

 

 

 
 

 

Загадки 

Выпала из белой тучки 

И попала к нам на ручки. 

Эта снежная пушинка, 

Серебристая… (снежинка) 

 

  

 

Дидактическая игра  «Слова» 

Цель: Учить детей согласовывать имена существительные с прилагательными 

Куртка (какая?) – белая, снег (какой?) – белый. 

 

Работа с календарём. 



 

Тема недели: «Зима» 

2ДЕНЬ 

«Приглашающий сигнал» 

Ложки 

 

Приветствие 

С добрым утром! С ясным днём! - 

Вот как славно мы живем! 

 

 

«Новости дня» Обмен информацией. 
 

 

 

Подготовительная группа 
 

 

 

 

- Какое время года? 

- Назовите зимние месяцы? 

- Какое день недели? 

Пальчиковая гимнастика. 

«Мы во двор пошли гулять» 

1,2,3,4,5 – мы во двор пошли гулять  

Бабу снежную лепили, 

Птичек крошками кормили, 

С горки мы потом катались, 

А ещё в снегу валялись 

Все в снегу домой пришли. 

Съели суп и спать легли. 

 

Загадки  

Снег от холода стал синий,  

На деревьях белый иней. 

Даже Бобик прячет нос, 

Ведь на улице … (мороз) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра  «Назови, чей? Чья?» 

Шапка (чья?) Машина, 

Куртка (чья?) девочки 

Рюкзак (чей?) Петин 

 

Работа с календарём 

 



 

 

 

 

 

Тема недели: «Зима» 

3ДЕНЬ 

«Приглашающий сигнал» 

Погремушка 

 

Приветствие 

«Здравствуйте, ручки! Хлоп-хлоп-хлоп! 

Сядем рядышком по кругу, 

Скажем «Здравствуйте!» друг другу. 

Нам здороваться не лень. 

Всем «Привет» и «Добрый день!» 

Если каждый улыбнётся- 

Утро доброе начнется. 
 

 

Подготовительная группа 
 

 

 

 

«Новости дня» Обмен информацией.  

 

- В чём вы сегодня пришли в детский сад? Почему? 

- Как же животные зимуют в лесу? У них есть одежда? 

- А что их согревает? 

Пальчиковая гимнастика. 

Мы с вами покружились, покружились 

И в снежинки превратились 

На поляну, на лужок 

Тихо падает снежок, 

Кружатся снежинки – белые пушинки. 

  

 

 

Загадки  
Вот какие чудеса: 

Стали белыми леса, 

Берега озер и рек. 

Что случилось? Выпал… (снег). 

 

 

Дидактическая игра  «Назови ласково» 
Дети — детки ; семья — семейка;  

ёлка – ёлочка, шар – шарик, 

шапка- шапочка, зима – зимушка. 

 

Работа с календарём 

Календарь дел 
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4 ДЕНЬ 

«Приглашающий сигнал» 

Свисток 

Приветствие 

«Доброе утро, (имя ребенка)! 

 Я рада, что ты сегодня с нами». 
 

Подготовительная группа 
 

 

 

 

 

«Новости дня» Обмен информацией.  

- Кто вас крепко любит? 

- Кто жалеет, кто целует? 

- Кто заботиться, ласкает? 

- Утром в детский сад ведет? 

 

Пальчиковая гимнастика. 

Дружат в нашей группе (пальцы рук 

соединяют) 

Девочки и мальчики. в замок (несколько 

раз)  

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, пять пальцы с 

мизинчика поочередно  

Начинаем мы считать. соединяют друг с 

другом 

Раз, два, три, четыре, пять 

Мы закончили считать (Руки вниз, 

встряхивают кистями)  

 

Загадки  

С каждым днём всё холоднее, 

Греет солнце всё слабее. 

Всюду снег, как бахрома, - 

Значит к нам пришла … (зима). 

  

 

 

Дидактическая игра  «Один — много» 

Дерево – деревья, мороз – морозы,  

перчатка – перчатки, машина – машины. 

 

Работа с календарём 

Календарь дел 
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5 ДЕНЬ 

«Приглашающий сигнал» 

Колокольчик 

 

Приветствие 

Ты – мой друг, и я – твой друг, 

Как прекрасен мир вокруг! 
 

 

Подготовительная групп 

 

 

 

 

«Новости дня» Обмен информацией. 

- Почему на улице холодно? 

- Где прячутся животные? 

- Чем питаются птицы зимой? 

Пальчиковая гимнастика. 

«Зима» 

Мы зимой в снежки играем, мы играем. 

По сугробам мы шагаем, мы шагаем. 

И на лыжах мы бежим, мы бежим. 

На коньках по льду скользим, мы скользим. 

И снегурку лепим мы, лепим мы. 

Гостью зиму любим мы, любим мы. 

 

Загадки  

Заморозил чародей 

И озёра, и ручей 

Холодом дышал, и вот –  

Не вода в ручье, а … (лёд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра  «Что лишнее и почему?» 

Лыжи, санки, коньки, василёк. 

Зима, весна, декабрь. 

Осень, зима, рождество, весна. 

Декабрь, февраль, июнь. 

 

Работа с календарём 

Календарь дел 


